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BOLETIM TECNICO

ITEM DESCRICAO
Produto Cinta ergondmica Dorsal - Polymer
Classificacao fiscal 62129000
Norma N3&o aplicdvel
Peso aprox. 2509

TAMANHO E MEDIDAS
PP :
P (36) 80-91cm
M (38) 92-101cm

(42/44) 102-M4cm

XG (46) 115-125cm
EXG -

ATENCAO:

As dimensdes e os pesos estdo sujeitos a pequenas variagdes em fungdo das caracteristicas do
material e do processo produtivo. Esta cinta ergonomica pode necessitar de substituicdo
antecipada em razdo das condi¢des ambientais e da atividade exercida, mesmo que né&o tenha
atingido sua vida dUtil estimada. A troca deve ser realizada sempre que o produto apresentar
deformagdes, quebras, rasgos, endurecimento, alteragdo de forma, cor ou perda de maciez, ou
qualquer outro sinal de comprometimento. Em caso de irritacdo ou reacdo alérgica, o uso deve
serimediatamente interrompido, devendo o usudrio procurar o Técnico de Segurancga do Trabalho
ou o responsdvel pela drea de salde da empresa.

Atividades que envolvem esforco fisico, levantamento e movimentagdo manual de cargas podem
causar sobrecarga lombar, fadiga muscular e alteragdes posturais, aumentando o risco de lesdes
osteomusculares. O uso da cinta ergondémica auxilia na estabilizagdo da regido lombar e na
conscientizagdo postural, reduzindo a exposicdo a esforgcos excessivos. A ndo utilizacdo, mesmo
por curtos periodos, pode elevar significativamente o risco de desconforto, fadiga e lesdes ao
longo da jornada. Sempre que o usudrio estiver exposto a atividades que exijam esforgo repetitivo
ou carga fisica elevada, o uso da cinta ergonémica é recomendado durante todo o periodo de
execugdo da tarefa, evitando sua retirada, pois o uso continuo contribui para melhor suporte,
seguranga e desempenho ocupacional.

CINTA ERGONOMICA
DORSAL

DESCRIQAO POLYMER

A Cinta Ergonémica Polymer é confeccionado em elastico de alta densidade,
com suspensorios reforcados e com maior amplitude que auxiliam na
compressao da regido dorsal e na correcao da postura. Possui 5 talas flexiveis
em ABS para melhor sustentacdo lombar, faixas laterais duplas e fechamento
ajustavel em velcro, garantindo ajuste firme, conforto e mobilidade no uso
didrio.

ARMAZENAMENTO:

Deve ser mantido em local limpo, seco, protegido da umidade, calor excessivo e da
exposicdo a agentes contaminantes. Deve permanecer sem dobras excessivas ou
compressdes, preferencialmente aberta ou levemente ajustada, para evitar deformacées
permanentes no eldstico, nas talas em ABS e no sistema de velcro.

VALIDADE E VIDA UTIL:

As cintas ergonémicas ndo possuem um prazo de validade determinado, varia conforme o
uso e o armazenamento do produto, desde que respeitadas as condicdes adequadas de
armazenamento. Apds o inicio da utilizacdo, a vida util passa a ser varidvel e deve ser
definida pelo responsavel pelas dreas de Seguranca e Medicina do Trabalho da empresa.
O equipamento deve ser inspecionado periodicamente.

LIMPEZA E CUIDADO:

A cinta deve ser lavada exclusivamente de forma manual, utilizando dgua e sab&o
neutro. Ndo utilizar alvejantes, solventes, amaciantes ou produtos quimicos agressivos,
pois esses agentes comprometem a elasticidade do material, a aderéncia do velcro e a
resisténcia das costuras. Apds a lavagem, deve-se secar a sombra, em local ventilado,
sem uso de secadora, estufa ou exposicdo direta ao sol. Ndo torcer, ndo passar a ferro e
né&o realizar lavagem a seco.

INDICACAO DE USO:

Atividades que envolvam levantamento, movimentagdo e transporte manual de cargas,
bem como tarefas com esforgo fisico repetitivo ou permanéncia prolongada em posturas
que sobrecarregam a regido lombar. A cinta ergonémica deve ser utilizada de forma
ajustada ao corpo, antes do inicio da atividade, permanecendo em uso durante todo o
periodo de execugdo da tarefa. Recomenda-se sua aplicacdo como equipamento de
apoio ergonémico, sempre associada a técnicas corretas de postura, organizagéo do
posto de trabalho e orientagSes do técnico de seguranca ou profissional de satide
ocupacional.

RISCOS PROTEGIDOS:

Auxilia na reducdo dos riscos associados a sobrecarga da regido lombar, fadiga
muscular, desvios posturais e esforcos fisicos excessivos durante atividades de
levantamento, movimentagdo e transporte manual de cargas. Contribui para a
diminuicdo do risco de dores lombares, tensdes musculares e lesées osteomusculares
relacionadas ao trabalho, quando utilizada corretamente e em conjunto com préticas
adequadas de ergonomia e organizacdo do trabalho.

CONFORTO E ERGONOMIA:

Desenvolvida para proporcionar ajuste anatémico ao corpo, a cinta ergondémica oferece
compressdo controlada sem restringir os movimentos do usudrio. Os eldsticos de alta
resisténcia e os suspensdrios ajustdveis garantem melhor distribuicdo de carga e
estabilidade durante o uso, enquanto as talas flexiveis em ABS auxiliam na sustentagédo
lombar e na manutencéao da postura. O fechamento em velcro permite regulagem pratica
e segura, assegurando conforto continuo ao longo da jornada de trabalho, inclusive em
atividades prolongadas.

GARANTIA:

90 dias de garantia legal contra defeitos de fabricacdo conforme CDC. Ndo nos
responsabilizamos por danos devido a falta de cuidado, md utilizacdo ou desgaste
natural, armazenagem e manipulacdo diferente de nossa recomendagdo
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INSTRUCAO DE USO:

1. Coloque a primeira faixa de 2. Ajuste o suspensorio. 3. Coloque a segunda faixa
ativacdo, deixando-a firme de ativacdo em velcro e deixe
com o velcro. firme ao corpo, e alinhada com

a lombar.

4. Seguindo o passo a passo
vocé tera colocado a cinta da
maneira correta
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PRODUTO

100%
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CANAIS DE
COMUNICACAO E
ATENDIMENTO:

www.polymerplastic.com.br Q

Q Av. Afonso Monteiro da Cruz, 1002
Serraria | Diadema - SP

(O+55 11 97545-0984
Q +55 (11) 3228-6361
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